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Ma ri ja Stan ko va

Vi o le ta ^a ~e va, Jas min ka Fri{ ~i}, Sto jan Mi {ev

“@I VOT VO SEN KA” 

Zdru ̀ e nie za eman ci pa ci ja, so li dar nost i ed na kvost na `e ni te 
na R M – ESE, Skop je, 2007, str. 196

Pr vi~ ni te im pul si, od nos no pr vi te ~e ko ri vo otkri va we to na se mej-
no to na sils tvo ka ko op {tes tve no zlo po tiv koe tre ba da se bo ri i dr ̀ a va ta 
a ne sa mo po e din ci ili in ci dent no vklu ~e ni nad le` ni in sti tu cii gi na pra-
vi, vo ram ki te na nev la di ni ot se ktor, nev la di na ta or ga ni za ci ja ESE u{te 
vo sa mi ot po ~e tok od nej zi no to for mi ra we. Se ri oz no pri sta pu vaj ki mu na 
se mej no to na sils tvo ka ko na ed no od po go le mi te op {tes tve ni zla vo na {a ta 
dr ̀ a va vo 2000 go di na ESE go spro ve de pr vo to na u~ no fun di ra no istra ̀ u va-
we na se mej no to na sils tvo, nas lo ve no ka ko “Tem na ta broj ka na se mej no to na-
sils tvo vo RM”, vo ~i ja re a li za ci ja u~es tvu va {e i na u~ no i stra ̀ u va~ ki tim 
od ISP PI od Skop je. Re zul ta ti te od ova istra ̀ u va we go pre diz vi kaa in te-
re sot na me di u mi te, na stru~ na ta i na na u~ na ta jav nost vo dr ̀ a va ta, i, re ~i si 
na ce lo kup na ta jav nost, bi dej ki, spo red istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti {to bea 
pre zen ti ra ni, mno gu po ra zi tel no i alar mant no de lu va {e zak lu ~o kot, de ka 
se ko ja ~e tvr ta ̀ e na vo na {a ta dr ̀ a va bi la ̀ r tva na se mej no na sils tvo. Ve ro-
jat no, osven upor no sta na ESE vo bor ba ta pro tiv se mej no to na sils tvo, i ova 
istr ̀ u va we ima pri do ne se no prob le mot na se mej no to na sils tvo da se naj de 
na dnev ni ot red za ra bo ta na So bra ni e to na RM (2004 god. ), ko ga bea usvo e ni 
iz me ni te, naj pr vo vo Kri vi~ ni ot za ko nik a po toa i vo za ko not za se mejs tvo, 
so {to za prv pat vo na {a ta dr ̀ a va se in kri mi ni ra i za kon ski se re gu li ra 
po ja va ta se mej no na sils tvo, op fa kaj ki gi si te ne go vi ob li ci- psi hi~ ko, fi-
zi~ ko i se ksu al no na sils tvo. 

Stu di ja ta “@i vot vo sen ka” e re zul tat na vto ro to po red istra ̀ u va-
we na se mej no to na sils tvo vo RM {to go spro ve de nev la di na ta or ga ni za ci ja 
ESE, a vo koe u~es tvu vaa i na u~ ni ra bot ni ci od In sti tu tot sa so ci o lo {ki i 
po li ti~ ko-prav ni istra ̀ u va wa od Skop je. 

Vo kni ga ta, osven re zul ta ti te od em pi ri ski ot del od istra ̀ u va we to. 
op fa te ni se i te o ret ski te as pe kti na fe no me not se mej no na sils tvo, za kon-
ski te os no vi, od nos no za kon ska ta ram ka vo ko ja ovoj fe no men se tre ti ra ka ko 
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op {tes tve no ne ga tiv na po ja va ko ja, se ga ve }e, so pos led ni te iz me ni i do po-
nu va wa vo Kri vi~ ni ot za ko nik na RM ima tret man na kri vi~ no de lo. Po seb-
no vni ma nie avto ri te na stu di ja ta obr na le na inst tu ci o nal ni ot od go vor na 
ova mo{ ne opas na op {tes tve no ne ga tiv na po ja va pre ku de tal na raz ra bo tka 
na mer ki te za nej zi no to spre ~u va we, suz bi va we i na mer ki te za za {ti ta na 
`r tvi te. So dr ̀ i na ta na kni ga ta e ras po re de na vo tri de la, od nos no te mat ski 
ce li ni i vo ved, a se koj del so dr ̀ i po seb ni pog lav ja i pot pog lav ja vo koi se 
pre zen ti ra ni, ka ko em pi ri ski te ta ka i te o ret ski te soz na ni ja {to se do bi e ni 
od itra ̀ u va we to, a so ~i ja po mo{ se ras vet le ni mno gu zna ~aj ni di men zii na 
po ja va ta se mej no na sils tvo. 

Vo pr vi ot del od stu di ja ta pre zen ti ra ni se te o ret ski te kon cep ti za 
se mej no to na sils tvo, ne go va ta me to do lo {ka po sta ve nost, istra ̀ u va~ ki te 
re zul ta ti za psi hi~ ko to, fi zi~ ko to i se ksu al no to na sils tvo, pri {to vo 
istra ̀ u vaw to se ze ma le pred vid pos led ni ot in ci dent, ka ra kte ri sti ki te na 
`r tvi te na na sils tvo, no isto ta ka ana li zi ra ni se i sta vo vi te na `e ni te koi 
ne bi le `r tvi na ni tu eden vid na se mej no na sils tvo. Po seb no pog lav je avto-
ri te po sve tu va at na pa tri jar hal ni ot si stem na vred no sti ka ko pret po sta ven 
ri zik za se mej no na sils tvo vo RM. Na kra jot od ovoj del e osvr tot na soz na-
ni ja ta do bi e ni od istra ̀ u va we to koi ima at po seb no zna ~e we za kre i ra we na 
pro gra ma ta za za {ti ta od se mej no na sils tvo. Vo de lot vo koj se pre zen ti ra ni 
te o ret ski te kon cep ti za se mej no to na sils tvo, avto ri te istak nu va at dva pri-
sta pa: se mej no to na sils tvo ka ko in di vi du al na i se mejs tvo to na sils tvo ka ko 
op {tes tve na po ja va. Vo pr vi ot slu ~aj sta nu va zbor za psi ho lo {ki ot pri stap 
so koj na sils tvo to vo bra kot i se mejs tvo to se tre ti ra ka ko in di vi du al na po-
ja va ko ja e re zul tat na dejs tvu va we to na odre de ni psi ho lo {ki i psi ho pa to-
lo {ki oso bi ni na sto ri te lot (na sil ni kot) i na `r tva ta (`e na ta), ka ko na 
pri mer, sla ba ta kon tro la, ne raz vi e no to ego i fru stra ci i te vo det stvo to (kaj 
ma ̀ ot) i ma zo hiz mot na `r tva ta (kaj `e na ta). Pri ovoj pri stap se izd vo ju-
va me di cin ska ta te o ri ja, ko ja se za ni ma va so po vr za no sta i ulo ga ta na al ko-
ho lot vo na sils tvo to vo bra kot. Pri toa se na ga su va de ka kaj pri vr za ni ci te 
na ovaa te o ri ja po sto jat dve is po la ri zi ra ni gle di {ta: ed ni te sme ta at de ka 
al ko ho lot e pri ~i na za na sils tvo vo bra kot, a dru gi te, pak, de ka al ko ho lot 
vli jae, od nos no pri do ne su va za na sils tvo to, no de ka i ne mo ̀ e da se sme ta za 
ne go va edins tve na pri ~i na. Pri vto ri ot pri stap, ko ga se mej no to na sils tvo 
se tre ti ra ka ko op {tes tve na po ja va, se ze ma at pred vid eko nom ska ta, so ci o-
lo {ka ta, te o ri ja ta na evo lu ci ja ta, a razg le du va we to se za o kru ̀ u va so fe-
mi ni sti~ ki ot pri stap, koj se zas no vu va vrz kri ti ka ta na po stoj ni te te o rii. 
Ovoj pri stap se te me li na 4 po stu la ti: 1. Ma ̀ i te ka ko re zul tat na do mi nant-
na ta po lo` ba ima at ne pre ~en pri stap do re sur si, {to, pak, `e na ta ja sta va 
vo in fe ri or na i po dre de na po lo` ba; me gu part ner sko to na sils tvo mo ̀ e da 
se pred vi di i e so sta ven del na `i vo tot na `e na ta;in fe ri or na ta po zi ci ja 
na `e ni te vo si te seg men ti na op {tes tve no to `i ve e we, i, fe mi ni sti~ ka ta 
pers pe kti va e po sve te na na in te re si te na `e ni te. Avto ri te nag la su va at de ka 
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spro ve de no to istra ̀ u va we ne se te me li sa mo vrz ed na te o ri ja i de ka pri ne-
go vo to kon ci pi ra we bi le ze me ni pred vid ne kol ku od spo me na ti te te o ret ski 
kon cep ti, a se to toa vo funk ci ja na {to po do bro i po se stra no ras vet lu va we 
na se mej no to na sils tvo. 

Vo pog lav je to “Me to do lo {ka po sta ve nost na istra ̀ u va we to”op fa te-
no e sled no to: pred met na istra ̀ u va we;me tod na istra ̀ u va we;pri me rok; in-
stru men ti koi se ko ri ste ni pri istra ̀ u va we to; teh ni ki te na so bi ra we na 
po da to ci te. an ke ti ra we. 

Sle du va de lot vo koj se pre zen ti ra ni istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti od del-
no za si te vi do vi na istra ̀ u va ni te na sils tva: psi hi~ ko to, fi zi~ ko to i se-
ksu al no to na sils tvo. Vrz os no va na re zul ta ti te do bi e ni od istra ̀ u va we to, 
avto ri te kon sta ti ra at de ka – `e ni te vo RM se iz lo ̀ e ni na si te tri vi do vi 
se mej no na sils tvo: psi hi~ ko, fi zi~ ko i se ksu al no. Se pak, kon sta ti ra at avto-
ri te, naj za sta pe no e psi hi~ ko to na sils tvo. Ime no, 56, 4 % od is pi ta ni~ ki te 
se iz jas ni le de ka li~ no bi le `r tvi na ne koj od vi do vi te na psi hi~ ko na sils-
tvo. @r tvi, pak, na ne koj od vi do vi te na fi zi~ ko na sils tvo bi le 17, 7 % od 
is pi ta ni~ ki te, a sa mo 10 % od is pi ta ni~ ki te se iz jas ni le de ka bi le `r tvi na 
se ksu al no na sils tvo. Kon sta ta ci ja na avto ri te e de ka se mej no to na sils tvo se 
u{te e ta bu te ma vo na {i te pro sto ri, oso be no za `i te li te na sel ski te sre di-
ni ka de {to `e ni te ne se pod go tve ni da zbo ru va at za psi hi~ ko na sils tvo, bi-
dej ki ne go pre poz na va at, no i po ra di se u{te mno gu pri sut na ta pa tri jar hal na 
ma tri ca na ure du va we na bra~ ni te i se mej ni te od no si, a isto ta ka fakt e de ka 
vo sel ski te sre di ni po mal ku otkol ku vo grad ski te se spro ve du va at kam pa wi, 
edu ka ci ja i dru gi for mi za sen zi bi li zi ra we na `e ni te za ova po ja va. 

Naj vid li vi ot del od se mej no to na sils tvo, spo red avto ri te na stu di-
ja ta, e fi zi~ ko to na sils tvo. Vo istra ̀ u va we to, fi zi~ ko to na sils tvo bi lo 
de fi ni ra no ka ko: upo tre ba na fi zi~ ka si la ili, pak, za ka na de ka ista ta }
e bi de upo tre be na vrz `e na ta od stra na na nej zi ni ot bra ~en (se ga {en ili 
po ra ne {en) ili von bra ~en part ner ili od drug ~len na nej zi no to do ma }ins-
tvo. Vo fo ku sot na itra ̀ u va we to bi le ne kol ku vi do vi na na sils tvo: za ka-
na za upo tre ba na fi zi~ ka si la, fr lal so ne {to {to mo ̀ e lo da ja po vre di, 
zgrap ~u va we (tur ka we), udril {la ka ni ca, klo cal, gri zel, da ve we/zat nu va we 
na usta, te pa we, udi ra we so pred me ti, ja iz go rel/po pa ril, upo tre bil pi {tol. 
Istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti po ka ̀ u va at de ka naj ~e sti ob li ci na fi zi~ ko to 
na sils tvo se {la ka ni ci te (87, 5 %), za ka ni te za upo tre ba na fi zi~ ka si la (70, 
1 %), zgrap ~u va we to i tur ka we to (63, 9 %), a naj re tko se za sta pe ni naj te {ki te 
ob li ci na na sils tvo – go re we ili po pa ru va we (2, 5 %) i upo tre ba na no` ili 
pi {tol (9, 9 %). Bi ten ele ment pri istra ̀ u va we to na fi zi~ ko to na sils tvo 
e istra ̀ u va we to na pri ~i ni te {to mu pret ho de le. Spo red do bi e ni te re zul-
ta ti za toa, ka ko naj ~e sta pri ~i na, spo red sa mi te is pi ta ni~ ki – `r tvi na 
na sils tvo, e al ko ho liz mot. Re ~i si se ko ja tre ta `e na `r tva na na sils tvo iz-
ja vi la de ka na na sils tvo to mu pret ho de lo pi jans tvo to na na sil ni kot, vto ra 
na ve de na pri ~i na e qu bo mo ra ta na part ne rot, a re ~i si isto tol ku va` na pri-



330 ГОДИШНИК 2007

Ma ri ja Stan ko va

~i na se i prob le mi so pa ri. Me |u toa, pra vi vpe ~a tok soz na ni e to de ka du ri 11, 
3 % od is pi ta ni~ ki te {to pri ja vi le na sils tvo ne mo ̀ e le da na ve dat pri ~i na 
ko ja mu pret ho de la na na sils tvo to, od nos no na ve le de ka ne ma lo pri ~i na za 
na sils tvo. Vo pog lav je to po sve te no na vli ja ni to na na sils tvo to vrz `e ni te 
-`r tvi, a vrz os no va na do bi e ni te re zul ta ti, kon sta ti ra no e de ka naj ~e sti 
pos le di ci {to gi tr pat `e ni te od na sil ni~ ko od ne su va we se: gu be we to na 
sa mo do ver ba ta, de pre si ja, ne so ni ca, ne si gur nost vo se be, strav, od bi va we na 
kon ta kti itn. Po se ben ak cent avto ri te sta va at vrz vli ja ni e to na na sils tvo-
to vrz ra bo ta ta, od nos no ra bot na ta spo sob nost na `r tva ta. Vo vr ska so ovoj 
as pekt, se ko ja ~e tvr ta `e na iz ja vi la de ka na sils tvo to ne vli ja e lo za na ru {u-
va we na nej zi na ta ra bot na spo sob nost; se ko ja tre ta `e na se po ̀ a li la na nes-
po sob nost za kon cen tri ra we, a se ko ja pet ta ̀ e na de ka e nes po sob na za ra bo ta. 
Pra kti~ no, dve tre ti ni od `e ni te – `r tvi se iz jas ni le de ka ima le pos le di ci 
vrz ra bot na ta spo sob nost. Ne od min liv seg ment pri istra ̀ u va we to na se mej-
no to na sils tvo se ka ko pret sta vu va od no sot na sils tvo to i de ca ta, bi dej ki pri 
po sto e we na se mej no na sils tvo, bez isk lu ~ok, `r tvi se i de ca ta – bi lo ne-
po sred ni ili po sred ni. Istr ̀ u va~ ki te re zul ta ti go po ka ̀ u va at sled no to: 
po ve }e od po lo vi na ta (58, 3 %) od `e ni te – `r tvi iz ja vi le de ka i de ca ta bi le 
pri sut ni na na sils tvo to. Me |u toa, po da tok {to za gri ̀ u va e de ka se ko ja pet ta 
`e na iz ja vi la de ka na sils tvo to bi lo na so ~e no i kon de ca ta, od nos no de ca ta 
bi le di rekt ni `r tvi na na sils tvo. 

Po seb no vni ma nie vo istra ̀ u va we to e po sve te no na pro fi lot na na-
sil ni kot spo red vo zrast, obra zo va nie, ra bo ten sta tus/ vra bo te nost, ne vra bo-
te nost, a spo red istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti vo zra sta i obra zo va ni e to ne mo-
`at da se do ve dat vo vr ska so na sils tvo to, za raz li ka od ra bot ni ot sta tus koj 
ima vli ja nie vrz od ne su va we to na ma ̀ ot. Ime no, so vra bo te no sta na ma ̀ ot 
se na ma lu va na sils tvo to, a so ne vra bo te no sta ili sli ~en vid na ta kov sta tus, 
se zgo le mu va na sils tvo to vrz `e na ta. Ina ku, vo ulo ga na na sil nik na na {i te 
pro sto ri naj ~e sto se ja vu va so pru got (80,9 %)

Se ksu al no to na sils tvo go pret sta vu va tre ti ot kon sti tu ti ven ele ment 
na se mej no to na sils tvo. Vo in stra ̀ u va we to toa e de fi ni ra no ka ko: si lu va-
we, ne sa kan se ksu a len od nos, po ni ̀ u va~ ki se ksu a len od nos, pri si la na gle da-
we na por no graf ski fil mo vi, i pod ve du va we. Po da to ci te od istra ̀ u va we to 
po ka ̀ a le de ka e toa naj mal ku za sta pe no (1o, 6%). Spo red istra ̀ u va~ ki te re-
zul ta ti, do mi nan ten ob lik na se ksu al no na sils tvo kaj nas (85, 5 %) e ne sa kan 
se ksu a len od nos, a si lu va we to u~es tvu va so 3, 9 %. Vsu{ nost, kon sta ta ci ja na 
istra ̀ u va ~i te, iz ve de na vrz os no va na iska zi te na is pi ta ni~ ki te, e de ka fi-
zi~ ko to i se ksu al no to na sils tvo odat za ed no. 

Po ra di do bi va we na po is crp ni soz na ni ja za se mej no to na sils tvo vo na-
{a ta dr ̀ a va vo istra ̀ u va we to se is pi tu va ni i sta vo vi te na `e ni {to ne bi-
le `r tvi na se mej no na sils tvo. Od niv se ba ra ni in for ma cii za pri sus tvo to 
na na sils tvo to vrz `e ni te, za per ci pi ra we to na se mej no to na sils tvo, niv ni-
te sta vo vi kon ovoj prob lem itn. Spo red re zul ta ti te do bi e ni od ova, vto ro 
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ni vo na istra ̀ u va we to, op {ta ta kon sta ta ci ja e de ka, se mej no to na sils tvo e 
po ja va ko ja e ra {i re na vo na {a ta dr ̀ a va, no i po ja va za ko ja ne se go vo ri, 
ta bu te ma (75, o %). Za pra {a ni vo vr ska so kaz nu va we to na na sil ni kot, du ri 
91, 2 % od is pi ta ni~ ki te se iz jas ni le de ka so pru got, od nos no part ne rot koj 
ja te pa svo ja ta so pru ga/part ner ka tre ba da bi de kaz net. Me |u toa, vo vr ska so 
pro me na ta na za kon ska ta re gu la ti va za se mej no to na sils tvo, du ri dve tre ti ni 
od is pi ta ni~ ki te se iz jas ni le de ka ne zna at za oza ko nu va we to na se mej no to 
na sils tvo, {to go vo ri za mno gu ni ska in for mi ra nost. Vo vr ska, pak, so an-
ga` ma not na dr ̀ a va ta vo re {a va we to na prob le mi te vo sfe ra ta na se mej no to 
na sils tvo, do mi ni ra ne ga tiv na ta ocen ka – dr ̀ a va ta ne do vol no se an ga ̀ i ra 
oko lu `r tvi te na se mej no to na sils tvo. Po seb no pog lav je mu e po sve te no na 
pa tri jar hal ni ot si stem na vred no sti ka ko pret po sta ven ri zik za se mej no to 
na sils tvo vo RM. Ime no, op {to poz na to e de ka kaj nas se u{te funk ci o ni ra 
pa tri jar hal na ta ma tri ca na ure du va we na od no si te vo bra kot i se mejs tvo to, 
spo red ko ja: va` no e ma ̀ ot da i po ka ̀ e na svo ja ta so pru ga koj e gla ven vo 
se mejs tvo to, do bra ta so pru ga go po ~i tu va mis le we to na svo jot so prug du ri i 
ko ga ne se sog la su va so ne go: dol` nost na `e na ta e da vo di qu bov so svo jot so-
prug du ri i ko ga ne sa ka itn. Ov de tre ba da se istak ne de ka eden od naj iz ne na-
du va~ ki te, od nos no naj ra zo ~a ru va~ ki re zul ta ti vo ovoj seg ment od istra ̀ u-
va we to e toa {to vi sok pro cent od is pi ta ni~ ki te go oprav du va at fi zi~ ko to 
kaz nu va we na `e na ta po ra di, na pri mer, ne za do vols tvo to na ma ̀ ot od ne za-
vr {e ni do ma{ ni ra bo ti, ne go pos lu {a la za ne {to, se som ne val vo nej zi na ta 
ver nost ili, pak, mu bi la ne ver na na so pru got. 

Pr vi ot i naj go le mi ot del od kni ga ta za vr {u va so osvrt na soz na ni ja ta 
po seb no zna ~aj ni za kre i ra we na pro gra ma ta za suz bi va we i spre ~u va we na 
se mej no to na sils tvo. 

Vo vto ri ot del od stu di ja ta nas lo ven ka ko: ”In sti tu ci o na len od go-
vor na se mej no to na sils tvo” op fa te ni se za kon ski te re {e ni ja, ten den ci i te 
i pre diz vi ci te na se mej no to na sils tvo, istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti za ra bo-
ta ta na cen tri te za so ci jal na ra bo ta, na po li ci ja ta i na su dot. U{te na sa-
mi ot po ~e tok avto ri te go nag la su va at fa ktot de ka nor ma tiv no to ure du va we 
na se mej no to na sils tvo vo na {a ta zem ja e od po nov da tum (2004 god. ) i de ka 
ka ra kte ri sti ka na se ga{ ni te re {e ni ja e niv na ta usog la se nost so me gu na rod-
ni te stan dar di i pre po ra ki za ova sfe ra. Po zi tiv na ka ra kte ri sti ka na na-
{i te nor ma tiv ni re {e ni ja, spo red avto ri te na stu di ja ta, e po vr zu va we to na 
dva ta si ste ma – gra |an sko prav ni ot i kaz ne no prav ni ot. Ina ku, za se mej no to 
na sils tvo vo na {e to po zi tiv no za ko no dav stvo po sto jat dve de fi ni cii. Vo 
Kri vi~ ni ot za ko nik pod se mej no na sils tvo se po draz bi ra: mal tre ti ra we, 
gru bo na vre du va we, za gro zu va we na si gur no sta, te les no po vre du va we, po lo vo 
ili dru go psi hi~ ko ili fi zi~ ko na sils tvo so koe se pre diz vi ku va ~uv stvo na 
ne si gur nost, za gro zu va we ili strav, spre ma bra ~en dru gar, ro di te li te ili 
de ca ta, ili dru gi li ca koi `i ve at vo bra~ na ili von bra~ na za ed ni ca ili za-
ed ni~ ko do ma }ins tvo, ka ko i spre ma po ra ne {en bra ~en dru gar ili li ca koi 
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ima at za ed ni~ ko de te ili se na o ga at vo bli ski li~ ni od no si. Vo Za ko not za 
se mejs tvo, za se mej no na sils tvo se sme ta od ne su va we sto re no od ed ni ot bra-
~en dru gar vrz dru gi ot bra ~en dru gar, koi `i ve at ili `i ve e le vo bra~ na ili 
von bra~ na za ed ni ca ili koj bi lo vid na za ed ni ca ka ko se mejs tvo ili ako ima-
at za ed ni~ ko de te; me |u bra }a i se stri, po lu bra }a i po lu se stri; nad de te;nad 
po sta ri te ~le no vi na se mejs tvo to; i nad li ca – ~le no vi na se mejs tvo to ~i ja 
de lov na spo sob nost e de lum no ili ce los no od ze me na.. Istra ̀ u va~ ki te soz na-
ni ja pre zen ti ra ni vo ovoj del od stu di ja ta se te me lat vrz ofi ci jal ni te po da-
to ci na cen tri te za so ci jal na ra bo ta, Mi ni sters tvo to za vna tre{ ni ra bo ti, 
Os nov ni te jav ni ob vi ni tels tva i Os nov ni te su do vi, na cen tri te za prav na 
po mo{ na ESE, i sta vo vi te i mis le wa ta na raz li~ ni te pro fe si o nal ni stru-
ktu ri vo od nos na se mej no to na sils tvo. 

Po seb no zna ~aj no vo ovoj del na stu di ja ta e pog lav je to vo koe se raz ra-
bo te ni i pre zen ti ra ni mer ki te za za {ti ta na `r tvi te na se mej no na sils tvo, 
po~ nu vaj ki od niv na ta pri ro da i so dr ̀ i na, vi do vi te, ko ga i ka kva za {ti ta 
nu dat tie - do niv na ta pri me na vo pra kti ka ta. Ov de bi gi spom na le sa mo vi do-
vi te na za {ti ta koi nad le` ni te in sti tu cii (for mal ni ot si stem na za {ti ta) 
i nev la di ni ot se ktor (ne for mal ni ot si stem na za {ti ta) mo ̀ at da gi pre-
ze mat, a tie se sled ni te: obez be du va nu` no sme stu va we za li ce to `r tva na 
na sils tvo, koe mo ̀ e da trae naj mal ku 6 me se ci, so mo` nost za pro dol ̀ u va we 
za u{te 6 me se ci;obez be du va so od vet na zdrav stve na za {ti ta;obez be du va so-
od vet na psi ho – so ci jal na in ter ven ci ja i tret man;gi upa tu va vo so od vet no 
so ve tu va li {te; do kol ku vo se mejs tvo to ima de te koe e na re dov no {ko lu va we, 
po ma ga za pro dol ̀ u va we na re dov no to obra zo va nie; go iz ve stu va or ga not za 
pro gon;da va se ka kov vid na po mo{ i prav no za sta pu va we; po kre nu va po stap ka 
pred nad le` ni ot sud; po po tre ba pod ne su va ba ra we do su dot za izre ~u va we na 
pri vre me na mer ka za za {ti ta; i pre ze ma dru gi mer ki za koi }e oce ni de ka se 
ne op hod ni za re {a va we na prob le mot. 

Istra ̀ u va~ ki te re zul ta ti za for mal ni ot si stem na za {ti ta, od nos no 
za mer ki te za za {ti ta pre ze me ni od Cen tri te za so ci jal na ra bo ta se sled ni: 
vo per i o dot od ju ni 2005 – ju ni 2006 go di na vkup no bi le pri ja ve ni 839 slu ~ai 
na se mej no na sils tvo. Od vkup no pri ja ve ni te 839 slu ~ai na se mej no na sils tvo, 
ur vr de ni se 1440 po e di ne~ ni ob li ci na na sils tvo (fi zi~ ko, psi hi~ ko, se ksu-
al no i ra bot no isko ri stu va we;naj za sta pe no e fi zi~ ko to na sils tvo; naj ~e sti 
`r tvi na se mej no na sils tvo se `e ni; naj ~e sto, na sils tvo to go pri ja vu va at sa-
mi te `r tvi. [to se od ne su va, pak, do obe mot/ ste pe not na pru ̀ e na ta za {ti-
ta, avto ri te utvr di le po zi tiv na pra kti ka od stra na na cen tri te za so ci jal na 
ra bo ta, od nos no na si te 839 `r tvi na na sils tvo im bi la pru ̀ e na za {ti ta 
– spo red ocen ka ta za vi dot i po tre ba ta za za {ti ta. Od vkup no 839 pri ja ve ni 
slu ~ai vo cen tri te za so ci jal na ra bo ta, po li ci ja ta bi la iz ve ste na i pru ̀ i la 
za {ti ta na 405 `r tvi, a po stap ka pred nad le ̀ en sud bi la po kre na ta, od nos no 
za {ti ta od stra na na su dot bi la pru ̀ e na vo 59 slu ~ai. 
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Pa ra lel no so vos po sta ve ni ot for ma len si stem na za {ti ta na `r tvi te 
na se mej no na sils tvo, or ga ni za ci i te od gra |an ski ot se ktor, oso be no ESE, se 
mo{ ne aktiv ni vo pru ̀ a we to po mo{ na ̀ r tvi te na se mej no na sils tvo vo ram-
ki te na ne for mal ni ot si stem na za {ti ta. Naj za sta pe ni for mi na pru ̀ a we 
za {ti ta se besp lat na ta prav na po mo{ i psi ho lo {ka ta pod dr {ka. 

Vo pog lav je to “Prav ni si ste mi za za {ti ta” avto ri te na stu di ja ta naj-
pr vin go nag la su va at fa ktot, de ka kaz ne no prav na za {ti ta na `r tvi te na se-
mej no to na sils tvo vo na {a ta dr ̀ a va be {e vo ve de na vo mart 2004 go di na, ko ga 
bea na pra ve ni iz me ni vo Kri vi~ ni ot za ko nik na RM. Glav na ka ra kte ri sti ka 
na ovoj si stem e po stro ga ta kaz ne na po li ti ka vo od nos na se mej no to na sils-
tvo, ko ja se ma ni fe sti ra vo pro pi {a ni te po stro gi kaz ni za kri vi~ ni te de la 
sto re ni pri vr {e we na se mej no na sils tvo, i go ne we to na ovie kri vi~ ni de la 
po slu` be na dol` nost. Se nag la su va de ka se mej no to na sils tvo vo Kri vi~ ni ot 
za ko nik ne e pred vi de no ka ko ED NO po seb no kri vi~ no de lo, tu ku se sank ci o-
ni ra pre ku in kri mi ni ra we na ne go vi te po e di ne~ ni ob li ci pod po sto e~ ki te 
kri vi~ ni de la, od nos no: fi zi~ ko to na sils tvo se sank ci o ni ra so kri vi~ ni 
de la pro tiv `i vo tot i te lo to; psi hi~ ko to na sils tvo se sank ci o ni ra so kri-
vi~ ni de la pro tiv slo bo da ta i pra va ta na ~o ve kot; i, se ksu al no to na sils tvo 
se sank ci o ni ra so kri vi~ ni de la pro tiv po lo va ta slo bo da i po lo vi ot mo ral. 
Avto ri te na stu di ja ta kon sta ti ra at, a vrz os no va na ana li zi ra ni te po da to ci, 
de ka se mej no to na sils tvo po ve }e se pri ja vu va vo ram ki te na kaz ne no prav ni-
ot si stem na za {ti ta (spo re de no so gra |an sko prav ni ot si stem). Vo pri log na 
ova kon sta ta ci ja avto ri te gi na ve du va at po da to ci te do bi e ni od po li ci ja ta za 
kri vi~ ni de la, pre kr {o ci i pop la ki vo vr ska so se mej no na sils tvo, ~ij broj 
vo 2005 god. iz ne su val 5167, od nos no 3873 vo 2006 go di na. Ina ku, od pod ne se-
ni te 215 kri vi~ ni pri ja vi od stra na na po li ci ja ta vo te kot na 2005 go di na, 
187 se od ne su va le na kri vi~ ni te de la pro tiv `i vo tot i te lo to (87 % fi zi~-
ko na sils tvo), 22 za kri vi~ ni te de la pro tiv slo bo di te i pra va ta na ~o ve kot 
(10,2% psi ho lo {ko na sils tvo), i 6 kri vi~ ni pri ja vi za sto ri te li na kri vi~-
ni de la pro tiv po lo va ta slo bo da i po lo vi ot mo ral. Avto ri te ja nag la su va at 
go le ma ta za sta pe nost na kri vi~ ni te de la pro tiv `i vo tot i te lo to, koi se 
po vto ru va at i vo 2006 god. Ina ku, naj za sta pe ni ob li ci na na sils tvo, spo red 
po da to ci te na MVR, OJO i Os no ven sud se: te les na po vre da, te {ka te les na 
po vre da i za gro zu va we na si gur no sta. 

Vo de lot od stu di ja ta po sve ten na gra |an sko prav ni ot si stem na za {tia, 
od nos no na pri vre me ni te mer ki za za {ti ta na `r tvi te na se mej no na sils tvo, 
avto ri te go nag la su va at sled no to: ”Pri vre me ni te mer ki za za {ti ta tre ba da 
se glav ni ot me ha ni zam koj {to }e gi za {ti ti `r tvi te. Niv no to zna ~e we e vo 
toa da mu se uka ̀ e na na sil ni kot ili na po ten ci jal ni te na sil ni ci de ka toa 
{to go pra vat e ne za kon ski i se kaz nu va. “ (Su za na Vel kov ska, ra ko vo di tel ka 
na od de le nie vo Mi ni sters tvo to za trud i so ci jal na po li ti ka, do ku men ta ren 
film “@i vot vo sen ka”, ESE, 2007). Me |u toa, i po kraj va kva ta ka ra kte ri sti-
ka na pri ro da ta na pri vre me ni te mer ki, avto ri te kon sta ti ra at de ka ste pe-
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not na ko ri ste we na ovie mer ki e isk lu ~i tel no ni zok, a osven toa i ko ga bi le 
izre ku va ni evi dent no bi lo niv no to ne si ste mat sko, a so toa i ne so od vet no 
sle de we na niv no to iz vr {u va we. 

Vo osvr tot na soz na ni ja ta za in sti tu ci o nal ni ot od go vor na se mej no to 
na sils tvo, avto ri te kon sta ti ra at de ka, i po kraj si ste mat ski te i kon ti nu i ra-
ni na po ri i za lo` bi za una pre du va we na so stoj bi te vo sfe ra ta na se mej no to 
na sils tvo, vo id ni na }e mo ra me da se so o ~i me so po ve }e se ri oz ni pre diz vi ci 
vo bor ba ta so ova op {tes tve no zlo. 

Vo tre ti ot del od kni ga ta pre zen ti ra ni se zak lu ~o ci te i pre po ra ki te 
na avto ri te na stu di ja ta, od koi }e spom ne me sa mo ne koi, ka ko po seb no zna ~aj-
ni za kre i ra we to na po li ti ka ta na se mej no na sils tvo. 

ZAK LU^O CI: 

- Po stoi vi so ko ni vo na pri fa te nost na vred no sti te koi go zgo le mu va at 
ri zi kot za se mej no na sils tvo;

- Ni vo to na pri ja vu va we na se mej no to na sils tvo na po li ci ja ta e ni sko;

- Ni sko ni vo na obra }a we do cen tri te za so ci jal na ra bo ta;

- Ne a fir mi ra nost na nev la di ni te or ga ni za cii;

- Ne do vol no pri ja vu va we na se mej no to na sils tvo od stra na na me di cin-
ski ot per so nal;

- Gra |a ni te ne se do vol no za poz na e ni so in kri mi ni ra we to na se mej no to 
nasls tvo;

- Ne pot pol na za kon ska i pod za kon ska re gu li ra nost na se mej no to na sils-
tvo;

- Ne so od vet no po sta pu va we na pro fe si o nal ni te stru ktu ri vo slu ~a i te 
na se mej no na sils tvo;

- Ne pre ze ma we na kon ti nu i ra ni pre ven tiv ni aktiv no sti. 

PRE PO RA KI TE, koi se da de ni na sa mi ot kraj na kni ga ta, se ba zi ra-
at vrz istra ̀ u va~ ki te soz na ni ja sub li mi ra ni vo pret hod no pre zen ti ra ni te 
zak lu ~o ci. 

I so sem za kraj, }e izd vo i me del od re cen zi ja ta za kni ga ta od prof. d- r. 
Qup ~o Ar na u dov ski vo ko ja se ve li “... Soz na ni ja ta do koi do{ le avto ri te 
na stu di ja ta im soz da va at ob vr ska za na ta mo{ no for mal no – prav no do iz gra-
du va we na ovoj si stem i raz vi va we na me to do lo gi ja na de lu va we i ra bo ta na 
se koj {to e vklu ~en vo ovoj si stem: po dra~ je to na re pre siv no to re a gi ra we, 
na su dot, jav no to ob vi ni tels tvo i po li ci ja ta, od ed na stra na, i cen tri te za 
so ci jal na ra bo ta koi po sta pu va at vo ram ki te na so ci jal no de lo so lu ge {to 
se na o ga at vo nu` da... ”
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Na ova se pak bi do da le, de ka ob ja vu va we to na: kni ga ta “@i vot vo sen-
ka” pret sta vu va dra go cen pri do nes vo bor ba ta pro tiv se mej no to na sils tvo vo 
na {a ta dr ̀ a va, i de ka }e go po bu di in te re sot i na po {i ro ka ta op {tes tve na 
jav nost. 

          


